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UNE EXPERIENCE AUTHENTIQUE
AU CCEUR DU VAL DE BAGNES

DE JUIN A OCTOBRE 2023
AU RYTHME DU SOLEIL
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Les séjours 2023:
03 - 04 juin
23 - 24 septembre
30 sept - 01 octobre

Tarif: 190.-*

Encadré par Amélie Bertschy,
physiothérapeute
et
professeur de yoga

Inscription obligatoire:
claudia@louvie.ch
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Sur demande (min 7 pers)
Yoga au rythme du soleil

"au lever ou coucher du soleil"

Durée: environ 1h
Tarif : 20/pers.-

*inclus demi-pension en cabane, workshop,
apéro, deux séances de yoga et randonnées.




